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◆人間看護学科

人間看護学部

71 72

人が人として生きていくことを支える看護の探求̶看護の真髄はここにある̶
今、看護に求められていること
高齢化の進展や医療技術の高度化、健康や福祉へのニーズの多
様化など、社会環境の変化に対応し、生涯を通して健康で安心
して生活できる地域社会の実現に向けて、高い資質を備えた看
護職の養成が求められています。
そして看護職には、健康問題を持つ生活者の権利を擁護し、個
人の自律を目指すセルフケアを追求し、個人を取り巻くあらゆる
環境とダイナミックに関連させながら最適な援助の方法を創造
する、的確な判断力と実践力が求められています。

 “人間看護”学部がめざすもの
看護とは、人々が自ら充足しようとする健康ニーズ、即ち健康の維持・
増進、回復（あるいはその人らしい死）に対して、社会や環境との相互
作用の中で展開する援助活動です。滋賀県立大学では、視点を個人の
レベルから家族、地域社会へと広げ、その中で「人が人として生きてい
くことをめざし、その生き方を支える看護のあり方」を、特に「人間看
護」として捉えています。
人間看護学部では、すべてのライフステージにある「生活者としての人
間」の総合的理解を学びの基盤としています。対象者の習慣、感じ方、
考え方、価値観などを的確に把握し、その人自身のQOL（生活の質）
を高めるケアを実践することができる、看護のスペシャリストを養成
することをめざしています。

人間看護学部
Q&A

Q
A
どんな仕事に就けますか？
保健・医療・福祉のスペシャリストとして
多くの活動の道が開かれています。

●卒業と同時に取得で
きる資格

・看護師国家試験受験
資格

●指定する科目を履修
することで取得できる
資格・免許

・保健師国家試験受験
資格（選抜制：30名）

・養護教諭一種免許
 （選択制）

人間看護学部

専門分野の理論や研
究の方法論について
さらに深く追求し、高
度な専門性を身につ
けます。
＊滋賀県立大学大学
院人間看護学研究科

（修士課程）など

大　学　院

青年海外協力隊とし
て援助活動に参加
したり、NGOや国際
機関のスタッフや保
健医療ワーカーとし
て働く道も開けてい
ます。

海　外訪問看護ステーション 社会福祉施設

保健指導を通じて、児童・生徒を育てる仕事に従
事します。

小・中・高等学校

患者さんの療養の
お世話や診療の介
助をします。また、退
院する患者さんがス
ムーズに在宅での生
活を送れるようお手
伝いします。

家庭を訪れてケアを
提供し、療養してい
る方 と々その家族の
在宅での生活を支
えます。

施設を利用している
高齢者や障がい者
の方々へのケアを通
し、豊かな生活を送
れるよう援助します。

保健所・市町村

健康相談や健康教
育などを通じて地
域住民の健康づく
りのお手伝いをし
ます。

企　業

健康管理室などで、
職場で働く人達の
疾病予防や健康管
理に携わります。

医療機関

国
家
試
験
に
合
格
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就職・専門看護師

進　学

保健師

看護師

養護教諭

※助産師の養成は、2019年度から大学院に助産師育成コースを開設しました。

活動の場

◆学びのポイント

他学部との共通科目を通して、人の痛みや苦しみを共有し、人間の生命の尊厳
や権利を尊重できる豊かな人間性を備えた看護職としての資質を高めます。

充実した専門科目で、専門職としての知識・技術を修得します。

講義・演習・実習を通して、社会情勢の変化に的確に対応できる柔軟な思考力
を養い、生活実態に即した看護を創造する力を学びます。

全学共通科目を通して豊かな人間性を養うPoint 1

人間を総合的に理解し、支える看護を学ぶ

臨地実習を通して理論と実践の統合を図り、
科学的根拠に基づく判断力・技術力・応用力を養う

Point 2

Point 3

病院だけでなく、地域、
学校、行政機関など、
さまざまです。

人間看護学部には、「未来看護塾」という、学生による地域貢献プロジェクトチームがありま
す。この団体は、学生主体の地域貢献活動を支援する教育プログラム「近江楽座」のひとつ
として、2004年の発足当初から継続して採択され、2018年度からは、本学のSDGs推進
のためのプロジェクトとしても採択されています。SDGsの目標の一つ「すべての人々に健康
と福祉を」の達成に向けて活動しています。
「未来看護塾」の活動目的は、地域のさまざまな人々が心も身体も生き活きと健康に生活し
ていくための支援を行うことです。主な活動としては、入院中の患者さん、保育園・幼稚園の
子どもたち、障がいのある子どもたちとの定期的な交流があります。さらに、地域住民の方
を対象とした「生き活き健康支援活動」として、商業施設での健康支援イベント、老人会で
の健康教室、地域自治体での災害・防災訓練の支援、大学祭や病院まつりでのちびっこ広場
の催し等を、学生たちが主体となって企画・実施しています。
このほか、2011年より宮城県南三陸町に毎年継続して出向き、健康交流広場を開催してい
ます。地域の皆さんの笑顔と、「また来てな」「元気がもらえる」などの言葉に励まされ、学
生たちは活動を続けています。

Q
A

編入学はできますか？
3年次への編入学制度があります。
①看護学探究コースでは、人間性を重視した視点から看護の概念
や理論をさらに深く学び、人が人として生きることを目指す看護学
を探究します。②保健師課程履修コースでは、公衆衛生看護の担
い手となる保健師の国家試験受験資格を得ることができます。ま
た、教職課程を履修すると養護教諭の一種免許を取得することが
できます。

定員枠：10名（社会人特別入試の若干名を含む）

対　象：看護系短期大学・看護系専修学校の卒業生　　　　　　
　　　 （卒業見込みを含む）

※保健師課程履修コースで、併せて教職課程を履修する場合、履修
　期間が3年に及ぶこともあります。

Q
A

保健師、助産師を目指したいのですが…
保健師課程は、2年次終了時に希望者の中から30名程度（編入学
生含む）が選抜されます。
助産師課程は、学部での養成を停止し、2019年度より大学院に助
産師育成コースを開設しました。

詳
し
く
は
募
集
要
項
を

見
て
く
だ
さ
い
ね
。

根拠に基づいた技術を修得しながら、対象者
の立場に立った支援を学んでいます。地域での
活動も良い経験になっています。

看護分野の教育者
として看護職を育て
る仕事や、看護の研
究に携わります。

教育研究機関

未来看護塾の活動紹介TOPIC

公衆衛生看護学実習
地域での健康教育


