
▶ 専門講師による就職活動の基本やノウハウを習得することができます。
▶  前期は、業界・企業研究やインターンシップに向けてのエントリーシート講座・
面接対策・ビジネスマナーなど講義形式を中心に開催します。
後期は、就活本番に向けて、グループディスカッションや面接練習など

　実践的な内容です。
▶ 公務員試験対策講座ガイダンス（4月開催、講座は有料）

▶ 大学と企業・団体が提携して推進。書類添削や困ったときの相談、マナー研修など大学のフォローが充実しており、安心して参加できます。
▶ 事前事後の研修を通じて学びを深めるとともに、単位（卒業要件単位には含まれない）も修得できます。

ガイダンス　［4月開催］

就職セミナーに加え、「個別」、「少人数」に特化したプログラム
も用意しています。キャリアデザイン室の相談員に加え、国家
資格であるキャリアコンサルタントを有する外部講師等が、それ
ぞれの進捗に合わせてサポートします。

令和6年・7年度実施。

→P.31を参照

一般企業・団体が参加する就活一大イベントです。
県内・県外問わず、いろいろな業界・企業が揃うので、
視野を広げるのに絶好の機会です。また、卒業生も
参加しますので、より詳しい話が聞けます。

▶ 大学協定型インターンシップ
　合同説明会：5月

▶ 病院等合同説明会：6月

マナー研修
インターンシップ
実習 報告会

▶ 学内合同説明会：12月

就職セミナー

就活個別対策プログラム

大学協定型インターンシップ

各種合同説明会

▶就職支援に関する総合窓口です。
　セミナーや合同説明会の企画・運営を行います。
　また、各学科の就職担当教員とのパイプ役です。
▶OB・OG訪問の受付、面接ルームの予約受付も行います。

学生支援センター就職担当
TEL.0749-28-8296
Email.shushoku@offi  ce.usp.ac.jp

キャリアデザイン室
TEL.0749-28-9567
Email.advice@offi  ce.usp.ac.jp

問合せ先

メリット

問合せ先

学生支援センター　窓口①：就職係 キャリアデザイン室
▶進路・就職の相談窓口です。
　専門のアドバイザー2名が進学・就職に関する様々な相談に
　対応します。
▶エントリーシート・小論文の添削、面接対策など、
　対面・オンライン・メールでの対応が可能です。

1-1． 就職支援の主な内容

みなさんの就職活動を
全面的に支援します

1  県大の進路・就職支援について
1-1．就職支援の主な内容 25
1-2．進路・就職相談『キャリアデザイン室』 26
1-3．設備など 27
1-4．就活関連の情報照会 28

2  マニュアル
2-1．キャリアデザイン室の予約方法 29
2-2．先輩の情報を検索しよう 30
2-3．就職セミナー動画の視聴方法 31
2-4．進路が決まったら 32
2-5．進路の希望調査 33

3  就活スケジュール
就活スケジュール 34

C O N T E N T S

1  県大の進路・就職支援について

学内で開催されたセミナー
の動画を視聴できます。
※ 一部、資料や動画の掲
載がないものもあります。

就職セミナーの視聴
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教室予約申請の入力
利用団体名：空白
利用代表者：学籍番号
利用目的
　①対面 or オンライン
　②当日相談したい内容
　・就職相談
　・エントリーシート添削
　・オンライン面接練習・相談など
利用人数：人数
電話番号：繋がる電話番号

● 就職関係図書
図書は一人3冊まで（2週間）借りることができます。学生支援センターのカウ
ンターで貸出し手続きを行ってください。公務員試験対策の過去問題もありま
す。エントリーシートや面接対策だけでなく、会社四季報、業界地図、業界・
職種研究ガイドなども活用してください。

● 先輩のエントリーシート閲覧
先輩から提供していただいたエントリーシートが閲覧できます。
2022年度以降の資料を保管しています。

● 就職活動報告書
卒業生の就職活動報告書を年度ごとにファイリングしています。
2023年度分からUNIPA-USPoに移行しています。

● 公務員関係
都道府県や市町村などの採用案内を設置しています（本学に送られてきた
もののみ）。大学に届いていない場合は各団体のホームページを確認して
ください。

● 各種企業情報
企業パンフレット、CSR報告書などの資料がありますので、業界研究の
際に参考にしてください。

●求人情報（求人票・会社説明会案内）
本学に送られてきた企業の求人票をファイリングしています。
キャリタス県大登録以外の企業が中心です。

SPI、面接対策など幅広いライン
ナップ

図書コーナーはキャリアデザイン室
内にあります

②

①

③ ④ ⑤

⑥

⑦

▲入口

相談ブース
安田先生

相談ブース
倉田先生

作業スペース

面談ブース

面談ブース

面談ブース

上記以外に、ハローワーク大学就職ジョブサポーターによ
る相談（対面）も受けることができます。
毎月第１金曜日１３時～１５時２０分（４０分単位）
最終相談受付時間は１４時４０分となります。

場所

開室時間

相談予約
可能時間

注意事項

連絡先

学生支援センター内（A0棟2階）

平常時　　平日8時30分～18時10分
休業期間　平日8時30分～17時10分
※相談時間は下記のとおりです。

安田先生　月 ～金曜日　 13:00 ～ 18:00
　　　　　1時間単位で予約してください。
倉田先生　月・水・木曜日　14:00 ～ 18:00
　　　　　30分単位で予約してください。
※先生の都合により、対応できない時間もあります。ご了承ください。
※予約優先ですが、飛び込みの相談でも可能です。

当日のキャンセルは必ず電話してください。
予約された方は必要に応じて、事前に資料（エントリーシートなど）
の送付をお願いします。

キャリアデザイン室
【MAIL】advice@office.usp.ac.jp
【電話番号】0749-28-9567

https://www.usp.ac.jp/
shushoku/support/

キャリアデザイン室の利用について

キャリアデザイン室の予約方法

● 進路・就職相談
履歴書やエントリーシート・小論文の添削、面接対策（オンライン面接も可能）
など就職活動全般の相談を随時受け付けています。

● 資料閲覧、貸出

● 予約開始時期
前月の15日以降（15日が休日の場合は、その前の平日）

● スマホ・ＰＣ【UNIPA-USPoの教室予約】から予約できます。
「UNIPA-USPoにログイン ＞ 教室予約 ＞ 教室グループ：A0棟、キャリアデ
ザイン室（安田or倉田）」から空いている時間帯を確認して予約してください。

● 予約内容を入力する

● メール、電話によるサポートも可能です
・就職相談
・履歴書、エントリーシートのチェック、添削　など

相談例

進路の相談なら何でもOK！

キャリアデザイン室でできること 図書コーナー（キャリアデザイン室内）

オンライン面接ルーム

県大履歴書の購入 証明書の発行

キャリアデザイン室  就職相談数推移

就職相談、エントリーシート添削等、できることは授業の間や隙間時
間を活用して、早めにお願いしよう！

年々早期化の傾向があり、
11月以降相談件数が増加します

エントリーシート添削、
面接練習も対応しています

就職活動のはじめ方がわからない／自己分析をどのように進めれば
良いか知りたい／面接のビジネスマナーや注意点が知りたい／大学
院に進学するか、就職するかで迷っている／内定を辞退したい

『進路』の相談してみませんか？

就職相談の予約は
UNIPA-USPoから簡単にできます。

【倉田先生】【安田先生】

気軽に
ご相談ください

いつでも
お越しください

→P.29を参照

1-２． 進路・就職相談『キャリアデザイン室』 1-3．設備など

キャリアデザイン室より
Zoom会議の案内メー
ルを送ります

● オンライン面接ルームの利用
オンラインによる面接時のみ利用可能です。
学生支援センターの窓口①または電話で受け付けています。
※1回の利用時間は2時間程度まで。
　図書情報センター開館日の平日9時～17時のみ利用可
　（土曜日の開館日は使用できません）
【予約連絡先】学生・就職支援課　電話番号 0749-28-8296
【部　　　屋】図書情報センター1階の個室です。

● 証明書の発行
証明書自動発行機は学生支援センターホールにあります。
（学生証が必要）
【稼働時間】平日8時30分～18時10分
※休業期間  平日8時30分～17時10分

・成績証明書　　・健康診断書
・卒業（修了）見込証明書

● 履歴書の購入
本学の履歴書は、生協ショップで販売しています。履歴
書のデータ版はUNIPA-USPoのリンク（就職・進路
情報）からダウンロードできます。

証明書自動発行機

オンライン面接ルーム：個室で集中できます

面談ブース
⑦公務員求人情報
国家公務員、地方公務員、警察、その他
外郭団体などの最新求人票から過去の
求人票まで綴ってあります。
※本学へ届いたもののみ

面談ブース

面談ブース

⑤先輩の就活報告
県大の先輩方の就職活動の記録。エントリーシートなども保管され
ているので、ぜひ参考に。

県大への求人票
民間企業から県大へ届いた求人票を50音別に綴っています。

大学院案内、資格案内など

⑥公務員試験対策問題集貸出可

②就活のはじまり、企業研究
四季報、業界分析、業界地図、
インターンシップ関連本など。 貸出可

③選考対策
SPI、小論文などの対策本。繰り返すことで、ス
キルはアップする。余裕をもって対策しよう。

貸出可 ④筆記試験準備
自己分析・エントリーシート対策・ビジネスマナー・面接
対策など、就活に必要なスキルを身につけよう。

貸出可

①自己啓発本、
　ビジネス関連書籍

貸出可

オンラインの場合
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1-4． 就活関連の情報照会　UNIPA-USPo・キャリタス県大など

『キャリタス県大』より求人情報を検索してください。
https://st.uc.career-tasu.jp/login/?id=2e233ac493889056c5ed1916d377d11e
ID　：UNIPA-USPoと同じID
PW：生年月日8桁（ログイン後、変更してください）

※ID、PWが不明な時は、学生支援センター就職係へお問合せください。
※公務員情報も一部あります。

『UNIPA-USPo』の企業求人検索より公務員関係の求人情報を検索してください。
各団体のホームページと共にUNIPA-USPo情報を併用してください。

一般企業
県大生　求人情報

公務員
県大生　求人情報

滋賀県立大学への求人情報

スマホ予約手順

先輩の情報を知る（OB・OG訪問）

UNIPA-USPo＞リンクより各種情報提供

● UNIPA-USPoより検索
・先輩の就職活動記録（内定獲得までの記録）が閲覧できます。
　2023年度から掲載しています。
・卒業・修了生の入社実績人数が企業別に照会できます。
　OB・OGの照会は学生支援センターで受け付けています。

■図書コーナー（キャリアデザイン室）にて閲覧
・先輩のエントリーシートが閲覧できます。（2022年度以降の資料）

■就職応援ブック別冊
・先輩の就職活動体験記を掲載しています。

『UNIPA-USPoにログイン＞リンク：（共通）就職・進路情報　より』
各種情報を閲覧・入手できます。

01  大学協定型インターンシップ
02  公務員試験対策講座ガイダンス（資料、ビデオ）
03_04  就職セミナー（資料、ビデオ） 
05  求人情報（キャリタス以外の書面受付分）
06  就職応援ブック
07  就職応援ブック別冊（内定者、OB・OG体験記）
08  マニュアル
　　　①キャリタス県大マニュアル一式
　　　②キャリアデザイン室予約方法
　　　③公務員求人情報（UNIPA-USPo　マニュアル）
      　④就職活動記録、先輩の企業・団体入社実績の閲覧
　　　⑤就職セミナー動画視聴方法
　　　⑥進路決定届の入力
　　　⑦進路希望調査の入力
09  県大指定『履歴書』　・・・　Excelデータ

大学協定型インターンシップ
公務員試験対策講座
就職セミナー
就職応援ブック
就職応援ブック別冊

マニュアル一式

履歴書

教室予約申請の入力
利用団体名：空白
利用代表者：学籍番号
利用目的 
　①対面 or オンライン
　②当日相談したい内容
　 を記入
必要に応じて事前資料
（ ES 等）の送付をお願いします
利用人数：人数
電話番号：繋がる電話番号

【問合せ先】学生・就職支援課 担当 TEL 0749-28-8296

１ スマホサイトへログイン　→　空き検索

2 空いている時間帯を確認する

3 空いている時間に予約する

予約検索から
・表示対象：全て
・教室グループ：A0 棟
・期間指定：日付を入力

教室予約一覧画面から下方向に
「キャリアデザイン室」が表示されるまで
スクロールして予約状況を確認する
・13:00～18:00 1時間単位の予約可能
　（倉田先生は30分単位）
・「他ユーザ予約」の表示は既に予約済みです
・空いている時間帯を確認すれば「戻る」を選択

教室予約日時の入力
予約日指定：確認
時間帯指定： 1時間 or 30分単位で入力
「予約をチェックする」を選択

重複があると
「エラー１件」表示
「エラー行を一括削除」して、
予約日時の再設定をしてください

［予約可能時間］
・安田先生：月～金曜日
13:00～18:00　※１時間単位の予約
・倉田先生：月・水・木曜日
14:00～18:00　※３０分単位の予約
(休業期間中は 13:00～17:00)

予約完了
最後に予約した内容の確認
（ 5 予約状況で確認する）

下
に
ス
ク
ロ
ー
ル

この場合
13:00～
14:00～
16:00～
空いている

1

5

6

9 10

7 8

2 3 4

予約内容を入力する

下にスクロールして
「その他の条件」から
・曜日指定：全て
・キャンパス：すべて対象
・建物： A0棟
・階：すべて対象
確認後、「検索する」を選択
（次回からは入力不要）

「空き教室検索」を選択
「A0棟」「期間指定」を
確認する
「検索する」を選択

日付を確認し担当名の
「予約する」を選択

予約日時及び正常を確認後、
「確定する」を選択

UNIPA-USPo
にログインし、

「スマホサイトへ」
を選択

ポータルトップ
画面から

「教室予約 （スマー
トフォン）」を選択

2-1．キャリアデザイン室の予約方法

→P.30を参照

2  マニュアル UNIPA-USPo から予約・検索
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１  スマホサイトへログイン

3-1  就職活動記録を閲覧する

活動記録の内容（例）

3-2  卒業 ・修了生の入社実績を確認する

2  企業・団体を検索する

※情報がない場合は「該当するデータがありません」と表示します

「個別団体」の検索

「OB・OGの入社状況」
を検索

内々定、最後に
アドバイスなど

２次選考
グループ

ディスカッション
１次選考

エントリーシート・
筆記試験

登録項目内容
・インターンシップ　・エントリー　・会社説明会　・ＯＢ・ＯＧ訪問　・エントリーシート
・筆記試験　・グループディスカッション　・面接（1次、 2次・・最終）
・その他（就活を終えて） ※すべての項目が記載されていない場合があります

内定はいつ、どのよう
な方法でもらったか？

2次選考はいつ？
面接官は何人？
何分くらい？
どんな質問が？

Gディスカッションはあるの？
いつ？
何人で、何分くらい？
どんなテーマ？

筆記試験は、
いつ実施した？
小論文のテーマは？

１次選考はいつ？
面接官は何人？
何分くらい？
どんな質問が？

選択

企業・団体名などを入力

クリック 登録者を選ぶ

活動記録の
詳細が閲覧できます

卒業年度別に
「学科」「男女人数」
が確認できます

クリックし、確認

③就職セミナーの一覧から視聴する動画を選択する

①UNIPA-USPo の初期画面の「リンク」より

「（共通）就職・進路情報」を
選択する

各学年別の動画を選択

② SharePoint の「【共通】各種資料」の画面に移動

2-2．先輩の情報を検索しよう （就活の記録、企業への入社実績）

企業を検索する

内定獲得までの
活動記録を閲覧する

2-3．就職セミナー動画の視聴方法

OB・OG訪問へ

※OB・ OG の照会は、学生支援センター窓口①
で受け付けています

　「卒業生氏名連絡先照会願」を提出してください
　様式も窓口①で受け取ってください

先輩の入社実績を確認する

学内就職セミナーに参加できなかった場合は、後日UNIPA-USPoで視聴、資料のダウンロードができます。
また、学生支援センターでも資料を配布しています。
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１  スマホサイトへログイン～進路登録

１  スマホサイトへログイン 2  進路希望登録 3  進路希望区分を選択

5  その他（就職・進学以外）

2  【就職】する方

4  【進学】する方

●「進路報告」方法 就職・進学など（UNIPA-USPo）スマホ版

●「進路希望登録」方法（UNIPA-USPo）スマホ版

選択

「就職活動報告」を選択

自分が卒業・修了する年度か確認

自分が卒業・修了
する年度か確認

進学先を
入力する
「フリーワード」
検索

最終決定時
レ点を入れる

フリーワードに企業名を入力

検索し、
企業を
選択

【就職】する方
＞「活動中・就職先決定」を選択

【進学】 、 【その他】の方
＞「進学・その他」を選択

プルダウン選択

プルダウン選択

→最終決定の
　場合に選択

※内定をもらった企業全て登録してください！

→就活を継続
　する場合に選択

次の項目は
スクロール
する

3  就職活動記録

氏名は記入しないでください！

２ヶ所に
チェック
公開する
利用する

各項目を登録
・インターンシップ
・エントリー
・会社説明会
・ＯＢ・ＯＧ訪問
・エントリーシート
・筆記試験
・グループ
 ディスカッション
・面接
  （1次、2次・・最終）
・その他
  （就活を終えて）

入力が完了したら
「確定する」を選択

確定後の追加・修正
はこちらから

みなさまにお願い この情報は後輩たちの就職活動に活かされます（個人情報は公開されません）
少しでも詳細な内容の記録をお願いします

・ 検索して大学院名が存在しない場合
は「理由」欄に大学院名：研究科・
専攻を入力する

※報告は全てUNIPA-USPo の「就職活動報告」から行います。
・企業から内々定をもらったら、その都度入力してください。　・最終決定すれば「最終決定」を入力してください。
・就職や進学をしない方も卒業・修了するまでに必ず報告してください。

2-4．進路が決まったら  ※学部4年生、院2年生の4月～9月に登録必須です

就職・進学等の進路の報告について 卒業・修了後の進路を
具体的に記入する
-----------------------
例）
海外の大学院受験予定、
家業を継ぐ　など

・「理由」欄にできるだけ
　具体的に入力する

2-5．進路の希望調査  ※学部3年生、院1年生の4月に登録必須です

・進路（就職、進学、その他）を入力時の希望で登録してください。（今後変更しても構いませんので一旦登録してください）
・入力していただいた情報に基づいて、それぞれに合った適切な支援を行います。

毎年みなさまに向けて、進路希望調査をしています。UNIPA-USPoで連絡しますので、下記の手順に従って、UNIPA-USPoより入力してください。

※登録後、変更可能です

第２、第３希望
まで入力する

他の業種、
進学、
その他等も
入力OK！

3-1  就職（民間企業、公務員）希望

3-2  進学（本学大学院、他大学大学院）希望 3-3  その他

選択

選択

「進路希望登録」を選択

プルダウン選択
（第３希望まで入力可能）

民間企業
公務員  　　

＞3-1へ

---
本学大学院
他大学大学院　＞3-2へ

---
自営・起業
その他　　　＞3-3へ

可能な範囲
で入力する

・業種
・職種
・企業
・地域

「進路先を選択する」
から
「フリーワード」検索し
大学院名や専攻を
登録

「コメント」を選択し
具体的な内容を
入力する
（卒業後、留学する
やアルバイト等）
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3 年次　前期 3年次　後期　　　　　　　　　 4年次　前期 4年次 後期
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10 月 11 月 12 月 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10 月

学
内

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

一
般
企
業
志
望

公
務
員
志
望

選
考
開
始

採
用
広
報
開
始

就職を希望する学生のほとんどが参加す
る一大イベントです。民間企業・官公
庁から人事担当者はもちろん、卒業生も
参加するので、業界・企業の視野を広
げる絶好の機会です。

就業体験・インターンシップ先を
決めるために、企業・団体の人
事担当者から直接話が聞ける機
会を設けています。

県内の各病院・団体に参加して
いただき、各病院等の特色ある
取り組みや医療従事者としての
働きがいを聞ける機会を設けてい
ます。

大学協定型インターンシップ
合同説明会 病院等合同説明会 学内合同説明会5月 6月 12月

>>>就職活動を始めるならまず参加しよう >>>企業・団体の方から直接話を聞こう

●冬休み
（年末年始）

●前期授業開始
（4月中旬～7月上旬）

・業界研究セミナー
・インターンシップセミナー
・エントリーシート対策セミナー
・面接対策セミナー
・ビジネスマナーセミナー　等

・模擬試験受験会（WEB・筆記）
・エントリーシート添削会
・グループディスカッション実践練習会
・模擬面接会

●前期授業開始
（4月中旬～7月上旬）

●前期定期試験
（7月下旬～8月上旬）

●前期定期試験
（7月下旬～8月上旬）

●夏休み
（8月上旬～9月下旬）

●夏休み
（8月上旬～9月下旬）

●後期定期試験
（1月下旬～2月上旬）

●春休み
（2月上旬～4月上旬）

後期 就職セミナー（実践編）

自己分析

正式内定

内々定

業界・企業・仕事研究

大学協定型・自由応募型
インターンシップエントリー・準備

業界・企業・仕事研究

面接・グループディスカッション対策

前期 就職セミナー（基礎編）

エントリーシート作成（インターンシップ用）

大学協定型・自由応募型
インターンシップ（夏）

二次選考（グループディスカッション・面接）

一次選考（筆記試験等）

大学協定型・自由応募型
インターンシップ（夏）

グループディスカッション・面接試験対策 合格模擬面接

模擬試験

エントリーシート作成（本選考用）

自由応募型インターンシップ（秋・冬）

筆記・WEB 試験対策

早期選考スタート
（エントリーシート提出・試験・面接等）

10月時点 内定率推移（学部）
　R5年度：83.2%
　R6年度：80.7%
　R7年度：83.2%

選考スタート（エントリーシート提出・試験・面接等）

公務員試験対策講座

2年生から受講可能 2年生から受講可能

●公務員試験対策講座
　ガイダンス（4月中旬）

●公務員試験対策講座
　開校式（5月上旬）

※実際の選考スケジュールは企業・団体により異なります

※就職セミナーは２年生から参加できます。また、各種合同説明会や公務員試験対策講座は１年生から参加できます。

政府・大学が企業等へ
要請する採用活動の
「広報開始時期」

政府・大学が企業等へ
要請する採用活動の
「採用選考開始時期」

★大学協定型
インターンシップ合同説明会

★大学協定型
インターンシップ合同説明会

★病院等合同説明会

★学内
合同
説明会

★学内
合同
説明会

学部3年、大学院1年から準備が本格化します!!3  就活スケジュール
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